


Spildevand og hygiejne

Vores praksis

Geelder alle medarbejdere i Fors A/S
Spildevand og gvrige medarbejdere i
Fors A/S som kommer ude pa spilde-
vandslokaliteter, samt eksterne hand-
veerkere som arbejder pa vores spilde-
vandsanleeg.

Udgangspunktet er, at du arbejder med
fokus pa ikke at blive tilsmudset/beskidt.

Medarbejdere som er beskaeftiget med
handtering, behandling og analyse af
spildevand og kloakslam skal vaere
vaccineret mod hepatitis A, stivkrampe
og polio. For medarbejdere med kort-
varig kontakt med spildevand er der ikke
krav om vaccination.

Spildevand indeholder
sygdomsfremkaldende
smittestoffer som bak-
terier, virus, parasitter
samt en del andre ting.




Forholdsregler

For at undga smitte, samt for at undga at viderebringe smitte til andre, fx kollegaer
og familie, er det meget vigtigt at overholde en god personlig hygiejne - samt fglge
forholdsreglerne herunder.

Lokalitet Forholdsregler

® | gbende vurdering af forhold

Tilsmudses arbejdstgjet, sa skiftes til rent arbejdstgj eller
"treeningstgj”

Pumpebiler ® Det tilsmudsede arbejdstgj placeres i pose bag i bil
® Alternativ traekkes en ren overtraeksdragt udenpa
® Handvask i bil skal veere mulig, sa haender kan vaskes far kersel

® Bil renggres grundigt minimum 1 gang pr. uge

® | gbende vurdering af forhold.

® Tilsmudses arbejdstgjet, sa skiftes til “treeningstej” og
arbejdstgj placeres i pose bag i bil

(?,Ic:::rsd fra driftssted) ® Alternativ treekkes en ren overtraeksdragt uden pa
® Handvask i bil skal veere mulig, sa haender kan vaskes for kersel
® Bil renggres grundigt minimum 2 gange pr. uge
Altid i bilen ® Skiftetgj, overtraeksdragt og ekstra sikkerhedssko.
® Lgbende vurdering af forhold
® Bilen er med hjemme i privaten
® HUSK et par ekstra sikkerhedssko
® Kgrer afsted i rent arbejdstg;j
Biler i forbindelse ® Tilsmudses arbejdstgjet, sa skiftes til “treeningstej” og
med vagt arbejdstgj placeres i pose bag i bil
(udkegrsel hjemmefra) ® Alternativ traekkes en ren overtraeksdragt uden pa

® Handvask i bil skal veere mulig, s& haender kan vaskes far karsel
® Bil renggres minimum 2 gange pr. uge

® Ved kraftig tilsmudsning keres til renseanleeg og bad foretages,
hvorefter der skiftes til “treeningstej” eller eget rent tgj




Lokalitet

Forholdsregler

Spisning i biler

— som udgangspunkt karer
du til renseanlaeg/satellit
og spiser

Lebende vurdering af forhold
Bil renggres minimum 2 gange pr. uge

Er der ikke sket tilsmudsning af arbejdstgj, sa er spisning
i bil ok efter grundig handvask

Kontor pa
renseanlaeg

Her er arbejdstgj tilladt, forudsat der kun har veeret udfert
tilsyn pa anleeg. Dvs. rundgang, justeringer pa knapper eller
tavler, og ingen direkte kontakt med spildevand eller slam

Heender og ansigt vaskes som minimum

Bad ved starre tilsmudsning

Kantine, spiserum
og mgdelokaler

Der omkleedes altid fra arbejdstgj til gangtej/"treeningstej”/
privat tgj uanset graden af tilsmudsning

Haender og ansigt vaskes som minimum

(frokosttaj)
Bad ved sterre tilsmudsning
Deltager i Transport i arbejdsbilen kun, hvis bilen rengares
manedsmeader grundigt minimum 2 gange pr. uge
r

kvartaltsnyt, etc.

Der mgdes altid op i gangtej/privattgj

Telefoner og PC’er

Lebende vurdering

Er telefonen betjent med tilsmudsede haender bgr den
desinficeres med passende desinfektionsmiddel

Vaskemaskine til
meget beskidt tgj

Ngd-vaskemaskiner pa Holbaek og Bjergmarken renseanlaeg

Baderum og
toiletter, rengering
pa Bjergmarken

og Holbaek

Baderum og toiletter skal renggres efter behov, dog mindst
én gang dagligt, jf. kapitel 7 i kloakbekendtgarelsen

Almindelig praksis er renggring én gang dagligt undtagen
weekend og helligdage

Folgende renseanlaeg
ma der spises frokost

Regstrup, Gislinge og Bybjerg
Gadstrup og Lejre




Lokalitet Forholdsregler

® Holbaek, Svinninge, Tysinge, Tornved,
® Hvalsg og Ejby (Renseanlaeg Vest)

Felgende rense- ® Bjergmarken, Jyllinge, Viby og Osted (Renseanlaeg @st)
anlaeg hvor du ma

. OBS! Skilt pa dgren, bad til hhv. kvinder og meend.
tage bad og spise P &

Omkleedningsfaciliteter og frokoststuen pa de naevnte anlaeg
frokost renggres som minimum to gange om ugen.

Ved manglende renggring. Tag et foto og send til
Lisbeth Wibholm eller Tom Jensen

RYD OP - sa renggringen kan komme til

® Skal du veere ekstra opmaerksom pa at undga kontakt med
spildevand, aerosoler og kemikalier. HUSK at have vandteette
plastre i din fgrstehjaelpskasse. Plastrene kan afskeerme min-
Har du sar? dre sar. Er der ved en arbejdsopgave risiko for kontakt mellem
sar og spildevand, sa find en anden opgave du kan lave. Er det
ikke muligt at finde en anden opgave, sa skal du henvende dig
til din neermeste leder

® Der er vaskestation pa hhv. Bjergmarken og Holbaek
Renseanlaeg

® Bilerne skal renggres minimum 1 gang om ugen

® Afvaskning af kabinen med varmt vand

® Afvaskning af instrumentbreet, rat, gulv, m.m.

® Ruder med vinduespudsemiddel

Renggring af biler ® Stgvsugning i kabinen

® Dys. at alt det du rgrer ved skal renggres

® Efterfglgende desinficeres alt det du rgr ved med "ECA-vand”

® 2 gange arligt kommer firmaet Steamrex ud og udfgrer
hovedrenggring af biler

Du skal prioritere renggring. Det gaelder din egen
og andres sikkerhed og sundhed.

Afhaengig af omstaendighederne kan konsekvensen af, at forholdsreglerne IKKE overholdes, i
fgrste omgang veere en patale og i gentagelsestilfeelde en skriftlig advarsel. Sker der yderligere
overtraedelse af forholdsreglerne, kan det fgre til afskedigelse af den pageeldende medarbejder.






Feerden pa
spildevandsanlzeg
- tre risikogrupper

| Spildevand ® Pumpefolkene
® Driftsfolk ved tilsmudsende arbejde

® Eksterne handvaerkere

Kontakt/bergring

med spildevand
SKIFTE T@J

RISIKO FOR GATBAD

TILSMUDSNING Husk! Ingen shorts

| Spildevand e Driftsfolk pa tilsyn
® Miljgteknikere og laboratorie
Kontakt/bergring e Elektrikere
med spildevand kan
o DINE HAENDER OG ANSIGT VASKES

SOM MINIMUM.
RINGE RISIKO FOR GA | BAD VED ST@RRE TILSMUDSNING

TILSMUDSNING Husk! Ingen shorts

| nerheden af Egne kontormedarbejdere og ingenigrer
spildevand Medarbejdere “de grenne omréader”
Underleverandar

Ikke kontakt/bergring Besogstjenesten
med spildevand

DU MA IKKE R@RE VED NOGET

INGEN RISIKO FOR - FOR ANLAGGET FORLADES,
TILSMUDSNING HUSK AT VASKE HZAENDER




Hvad siger

kloakbekendtgarelsen

om hygiejne?

Arbejdstilsynets bekendtggrelse nr. 473 af
7. oktober 1983 om kloakarbejde, mv.

Kapitel 5 - Saerlige regler om arbejdets udfgrelse
Vaccination

§ 24. Ansatte, hvis beskeeftigelse primeert eller
for sterstedelens vedkommende bestar i arbejde
med handtering, behandling eller analyse af
spildevand (kloakvand), kloakslam og lignende,
skal veere vaccineret i overensstemmelse med
arbejdstilsynets krav herom.

Kapitel 6 - Saerlige regler om beskyttelsesudstyr

§ 25. Ansatte, der arbejder med handtering,
behandling eller analyse af spildevand (kloak-
vand), kloakslam og lignende, skal bruge seerligt
arbejdstgj, der er egnet til arbejdets udferelse,
sa laenge dette arbejde udferes.

Stk. 2. Under hgjtryksrensning og lignende til-
smudsende arbejde skal de beskaeftigede
desuden bruge overtreekstgj og masker til
beskyttelse mod tilbageslag af bakterieholdigt
spulevand fra veegge, nar spuling ikke kan
foretages fra terraen.

Stk. 3. Det brugte, seerlige arbejdstgj skal pa
arbejdsgiverens foranledning vaskes og renses
adskilt fra andet tgj og under sddanne forhold, at
sundhedsskader ikke kan opsta.

Stk. 4. Det saledes rensede, seerlige arbejdstgj og
personlige veernemidler skal desinficeres, far det
bruges igen.

Stk. 5. Rent skiftetaj og varmt overtgj skal veere
til disposition i et vist antal szet i tilfeelde af, at
det anvendte arbejdstgj bliver gennemblgdt af
spildevand eller lignende.

vores natur

vores ansvar

P

Kapitel 7 - Seaerlige regler om velfaerds-
foranstaltninger

Seerlige regler om velfaerdsforanstaltninger ved
nyanlaeg og vaesentlige ombygninger af fast
bemandet arbejdsplads og fast samlingssted

§ 30. Der skal indrettes spiserum, hvis stgrrelse,
inventar m.v. er afpasset efter antallet af
brugere.

Stk. 3. Spiserum ma kun benyttes, nar seerligt
arbejdstgj eller forurenet arbejdstgj er skiftet, og
forngden badning eller handvask er foretaget.

Stk. 4. Spiserum skal vedligeholdes og renggres
efter behov, dog skal de renggres mindst én gang
dagligt.

§ 32. Der skal indrettes baderum med handvaske
og afskeermede brusebade med tilfgrsel af varmt
og koldt vand. Baderum skal veere velventilerede.

Stk. 4. De ansatte er forpligtet til fgr spisepause
og ved arbejdstids ophgr at benytte de indrette-
de baderum for at undga sygdomssmitte.

Stk. 6. Baderum skal renggres efter behov, dog
mindst én gang dagligt.
§ 33. Der skal indrettes toiletter i tilknytning til

arbejdsrum og omkleednings- og baderum.

Stk. 6. Toiletter skal vedligeholdes og renggres
efter behov, dog skal de renggres mindst én
gang dagligt.




